
Samen Beweging Maken
Spelvormen met uitdagende spelmaterialen

Korte omschrijving
Bewegen is belangrijk voor de ontwikkeling van kinderen. Als leider van JongNL ben je
steeds op zoek naar nieuwe spelen. Een leuk en uitdagend spelaanbod trekt leden.
Maar vaak is variatie van de beschikbare materialen beperkt. Soms zie je een leuk spel,
maar dan heb je nét niet de juiste materialen voorhanden. De workshop Samen Bewe-
ging Maken gaat uit van 25 uitdagende spelmaterialen waarmee 65 spelen zijn bedacht. 

Voor wie
Voor iedereen die graag kennis wilt maken met nieuwe spelen en spelmaterialen.
Voor iedereen die het belangrijk vindt dat er genoeg variëteit aan spelen wordt aan-
geboden binnen JongNL.

In deze workshop
• Wordt praktisch aan de slag gegaan met de veelzijdige materialen die in de spel-
zak zitten, die speciaal is samengesteld voor deze workshop.

• Wordt uitgebreid aandacht besteed aan hoe je kunt variëren en een spel kan op-
bouwen.

• Leer je hoe je het spel kan aanbieden en begeleiden in de verschillende leeftijds-
groepen en krijg je inzicht in alle spelen die horen bij Samen Beweging Maken.

• Ontvang je het boekje Samen Beweging Maken met alle spelen uit de workshop
zodat in je groep aan de slag kunt.

Opzet
Praktische workshop met spelen die ter plekke gespeeld worden.

Nodig 
Speelzaal.


